Vakcinace u imunokompromitovanvch pacientu

e Ockovani je nerozsifenéj$im a nejucinnéj$im postupem v prevenci infekénich
onemocnéni, ktery je po celd desetileti vyuzivan predevs§im u détské populace

e Vyznam vakcinace u imunokompromitovanych pacient — prevence zavaznych chorob
vazanych na pfesn¢ definované poruchy imunity, snizeni vyskytu zévaznych a
komplikovanych pribéhii  vybranych onemocnéni, zamezeni dekompenzace
zékladniho chronického onemocnéni

e Rizika a omezeni vakcinace u imunokompromitovanych pacientl — nedostate¢na
imunitni odpovéd’ na podanou vakcinu s naslednym klinickym selhanim vakcinace a
vznikem onemocnéni, uplatnéni zivych atenuovanych virii a bakterii jako patogennich
agens s naslednymi  klinickymi  projevy vyvolanymi vakcindlnimi  kmeny,
dekompenzace autoimunniho onemocnéni na podkladé¢ stimulace imunitniho systému
podanou vakcinou

e Pacienti sautoimunnim revmatickym onemocnénim (AIRD) maji zvySené riziko
vzniku infekce a piredevs§im zdvazné infekce. Zvyseny vyskyt infekei je predevsim pfii
soucasné 1¢cbé glukokortikoidy, methotrexatem a dalsimi DMARDs a ptfedevSim pfi
pouziti tzv. biologickych 1ékt

o Zivé, oslabené vakciny by nemély byt aplikovany u imunosuprimovanych
pacientii s AIRD. Vyjimkou mohou byt vakciny proti spalnickam, priu$nicim,
zardénkam, neStovicim a herpes zoster u pacienti s nizkym stupném
imunosuprese
(dostupné Zivé vakciny — ockovaci latky proti varicela/herpes zoster, kombinovand
vakcina proti spalnickam/piiusSnicim/zardénkam, vakcina proti Zluté zimnici,
peroralni vakcina pro poliomyelitidé, perordlni tyfova vakcina, vakcina BCG,
perordlni vakcina proti rotaviriim, nazdlni chiipkova vakcina)

e Pacienti s AIRD maji byt o¢kovani tetanickym toxoidem podle doporuceni pro béznou
populaci

e Ockovani proti lidskému papilomaviru by mélo byt zvazeno u vybranych pacient
s AIRD (Zeny do 25 let, zejména se systémovym lupusem)

¢ Revmatologickym pacientim je doporucovano ocfkovani proti chfipce a
pneumokokovym infekcim (kombinace konjugované a polysacharidove vakciny)

e Pacienti s AIRD, ktefi planuji cestovat, by méli byt ockovani podle pravidel pro
vSeobecnou populaci s vyjimkou Zivych oslabenych vakcin

e BCG ockovani (proti tuberkul6ze) neni doporuceno u pacientti s AIRD

Kortikoidy

e Mozna redukce u¢inku po podani nezivych ockovacich latek

e Podani zivych oslabenych vakcin je kontraindikovano pfi 1é¢bé vysokymi davkami

e Kontraindikaci podani Zivych vakcin neni kratkodoba kortikoterapie, terapie nizkymi
az stfednimi davkami (do 20mg Prednisonu/den), substitucni 1écba kortikoidy, lokalni
nebo inhala¢ni nebo intraartikularni aplikace kortikoidu



Imunosupresiva

Oc¢kovani nezivymi vakcinami v priibéhu 1é¢by nepiedstavuje riziko

Utinek podané vakciny miize byt snizeny v zavislosti na mife imunosuprese

Vyjimka = rituximab (MabThera) — snizena odpovéd’ na vakcinaci pfetrvava 6 mésica
po skonceni 1écby

Zivé vakciny (kombinovana vakcina proti spalni¢kam/pifusnicim/zardénkam, proti
varicele, zIuté zimnici, herpes zoster) 1ze bez omezeni podéavat pii th sulfasalazinem a
hydroxychlorochinem — Plaquenil)

Ockovani proti herpes zoster je mozné pii 1écb¢é nizkymi ddvkami methotrexatu (do
20mg tydn¢), azathioprinu (do 3mg/kg/den), 6-merkaptopurinu (do 1.5mg/kg/den)
Doporucen dlouhy odstup pii podani Zivych vakcin po 1é€b¢€ rituximabem (12 mésictlt),
leflunomidem (aZz 24 mésicu), infliximabem a anti-TNF (6 mésicu). U ostatnich
imunosupresiv 3 mésice.

Ockovani proti virové hepatitidé A a B doporuovano jen pro pacienty ohrozené
rizikem infekce hepatitidou

Ockovani proti pneumokoku miize byt provadéno i v prubéhu 1écby, ale je doporuceno
V situaci stabilizovaného onemocnéni s nizsi aktivitou

Oc¢kovani proti chiipce je G¢inné i v prubéhu 1é€by DMARD, anti-TNF s vyjimkou
rituximabu

V piipadé velkého nebo kontaminovaného poranéni béhem 24 tydnti po posledni sérii
rituximabu by mélo byt provedeno pasivni ockovani tetanickymi imunoglobuliny
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